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EDITORIAL

Familiacristiana
Ayudando a fortalecer a las familias en el Señor

¿P uede creer que Familia Cristiana está comenzando su séptimo año 
de circulación? ¡Moisés y yo nunca imaginamos que la revista sería 
tan bien recibida! Le agradecemos por compartirla con otros.

Una lección que aprendemos de la parábola de Cristo en cuanto al sembrador 
(Marcos 4) es que hay muchas distracciones en el mundo. Esto causa que la crian-
za sea un reto más grande. Nosotros oramos para que esta edición le dé ánimo 
mientras acepta el rol parental que Dios le ha asignado. Fortalecer su espíritu al 
estudiar la Palabra de Dios es necesario para ser el padre que debe ser. También 
es importante incorporar el evangelismo en su rutina familiar, y Brian y Rachel 
Howard comparten algunos consejos al respecto. Esperamos que esta edición sea 
de bendición para usted y su familia.

Paul Holland y Moisés Pinedo
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Moisés Pinedo

Asuma su rol parental

H ace algún tiempo atrás, mi esposa estaba di-
ciéndome que había pedido a una de nues-
tras hijas que llevara al perro afuera a «ocu-

par el baño», pero ella todavía no lo había hecho. 
«¿Puedes decirle que lo haga ahora?». Yo respondí: 
«No te preocupes». Fui al cuarto de mi hija; allí es-
taban ella y el perro, todavía en la cama. Yo miré di-
rectamente a los ojos… del perro y dije: «Mi pequeño 
amigo, ¡tú necesitas ir al baño!», y luego salí. Yo esta-
ba esperando que mi hija hubiera entendido el men-
saje ya que el perro no lo hizo, pero como puede ima-
ginar, treinta minutos después ellos todavía estaban 
en la cama. Yo tenía la autoridad de demandar que mi 
hija obedeciera, pero preferí ser «gracioso» y esperar 
que esto funcionara. En ese momento hacer esto me 
pareció gracioso… hasta que me di cuenta de que mi 
esposa no pensaba lo mismo.

Desde luego, usted puede escoger ser «gracioso», 
«amable» o «indiferente» en un punto de la crianza 
sin experimentar consecuencias mayores, pero hay 
momentos en que descuidar el rol de padre es más 
crítico. En 1 Samuel 2-3, Dios pronunció profecías se-
rias contra la casa de Elí. La razón: «porque sus hi-
jos han blasfemado a Dios, y él no los ha estorbado» 
(3:13). Como sacerdotes, los hijos de Elí debían ser lí-

deres espirituales, pero ellos habían abusado del ofi-
cio sacerdotal y habían llegado a ser completamen-
te inmorales. Ya que Dios pronunció esto contra Elí, 
se pensaría que Elí nunca había reprendido a sus hi-
jos, pero este no fue el caso; de hecho, «les dijo: ¿Por 
qué hacéis cosas semejantes? Porque yo oigo de todo 
este pueblo vuestros malos procederes. No, hijos 
míos, porque no es buena fama la que yo oigo» (2:23-
24). ¿Por qué estuvo Dios tan molesto contra Elí si él 
no aprobó las obras malas de sus hijos, sino que los 
reprendió? La respuesta: Elí pudo haber hecho más, 
pero escogió ser «amable». Él era jefe de sacerdotes 
y pudo haber emprendido la destitución de sus hijos 
impíos del sacerdocio y haber parado la corrupción 
rampante en el tabernáculo. Como padre bajo la Ley 
del A. T., pudo haber llevado el asunto a los ancianos 
del pueblo (cf. Deuteronomio 21:18-20). Sin embargo, 
prefirió no usar su autoridad. Se encogió de hombros 
y dejó que el Señor se encargara de su responsabili-
dad (1 Samuel 3:18). Luego el Señor cumplió Su profe-
cía contra Elí y su familia (1 Samuel 4).

Lo que aprendemos de la historia de Elí es que, 
cuando Dios nos inviste de autoridad, espera y de-
manda que nosotros asumamos tal autoridad—sea en 
el gobierno, la religión o la familia. No podemos pre-
tender que no tenemos autoridad cuando nuestros 
hijos que viven bajo nuestro techo se comportan mal, 
hacen elecciones mundanas o se rebelan contra no-
sotros o Dios. No estamos llamados a ser amigos de 
nuestros hijos (aunque este puede ser el caso), sino 
sus padres. No evitemos nuestras responsabilidades 
como padres, ni nos cansemos de ellas; en cambio, 
asumamos el rol parental con todas sus demandas 
(Efesios 6:4).
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La Biblia habla mucho en cuanto a nuestras relaciones íntimas—¡un promedio de tres veces por li-
bro por sesenta y seis libros! La Biblia habla mucho en cuanto a las relaciones desde una pers-
pectiva negativa, pero Dios ha dedicado un libro al amor en la relación matrimonial: Cantares de 

Salomón. Se menciona a Salomón siete veces en el libro. Él escribió tres mil proverbios y mil cinco canciones. 
Pero ¡este es el clímax! Es el «Cantar de los cantares» (1:1).

Hasta ahora hemos meditado en los primeros cuatro capítulos. Consideremos los dos siguientes capí-
tulos. El punto más alto de Cantares es el capítulo 4:16-5:1. Compare Cantares 4:16, donde la esposa habla, 
con Cantares 5:1 donde el esposo habla. Ellos se han unido, tal vez en la luna de miel, o están previendo el 
tiempo cuando estén juntos.

Sin embargo, luego parece que la esposa tiene un sueño, o una pesadilla, en Can-
tares 5:2-8. Ella tiene temor del abuso físico (vs. 7). Hay muchas cosas que causan 
algo de temor en cuanto a la luna de miel o el matrimonio. Hay muchas cosas 
que considerar: el trabajo, los niños, la disciplina, la relación con los suegros, 
etc. Los esposos deben expresar sus temores y trabajar juntos para supe-
rarlos. Cuando mi yerno y mi hija estaban saliendo juntos, ella viajó por 
algún tiempo a Europa. Yo le dije a él que tal tiempo aparte podía for-
talecer o destruir la relación. ¡Él me pidió la mano de ella poco des-
pués de que ella regresó!

Al leer el libro de Cantares, note las veces que se usa la pala-
bra «amado(a)». Se encuentra treinta y tres veces en ocho ca-
pítulos. Si se siente incómodo(a), ¿no debería recordar y hacer 
recordar a su cónyuge de su amor y compromiso? El coro ha-
bla en Cantares 5:9 y básicamente pregunta: «¿Qué clase de 
hombre es él?». Haga una lista de las cualidades positivas 
de su cónyuge; escriba una cualidad por cada año que han 
estado casados. Luego dé la lista a su cónyuge. Enfóquese 
en lo bueno y positivo. Pida a Dios que lo perdone por en-
focarse en lo negativo.

La esposa habla en Cantares 5:10-16, dando una des-
cripción de los atributos físicos de su esposo. ¡Esta es 
la descripción bíblica más extensa de un varón! Cuan-
do ella lo describe en el verso 16 como un «amigo», 
está expresando igualdad y respeto. ¿Qué se requiere 
para que usted y su cónyuge sean «mejores amigos»?

En Cantares 6:2-3 vemos que existe amor y lealtad 
mutua. El esposo habla en Cantares 6:4-9 y reafirma su 
amor por ella. Si su matrimonio ha llegado a ser frío, ¿qué 
necesita hacer para avivar el amor y la pasión? Primero, 
¡deje de hacer lo que está haciendo actualmente! ¡Deje 
de hacer cualquier cosa que esté contribuyendo a la frial-
dad en su matrimonio! Hable con su cónyuge y determinen 
lo que deben hacer juntos para avivar la llama de la pasión.

Paul HollandEl arte de AMAR Cantares 5 y 6
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La esposa habla nuevamente en Cantares 6:11-12, sintiéndose abrumada por el interés de su esposo en ella. 
¡La humildad tiene un rol inmenso en la relación matrimonial fuerte! El matrimonio exitoso no se trata de re-
cibir, sino de dar. Hable con su cónyuge y dígale que le gustaría que su matrimonio funcione al máximo pero 
que no siente que esto está sucediendo. Haga una lista de cosas que puede hacer para fortalecer, mejorar y 
avivar su matrimonio. Luego ¡comience a hacerlas! No espere simplemente que su cónyuge le siga el ritmo; 

hágalo usted. Actúe como si estuviera tratando de ganar el corazón de su cónyuge por primera 
vez. El mismo proceso de hacerlo avivará la pasión del matrimonio que se ha enfriado debido 

a la indiferencia.

El amor es sufrido, es benigno; el amor no tiene 
envidia, el amor no es jactancioso, no se enva-

nece; no hace nada indebido, no busca lo suyo, 
no se irrita, no guarda rencor; no se goza de 
la injusticia, mas se goza de la verdad. Todo 
lo sufre, todo lo cree, todo lo espera, todo lo 
soporta. El amor nunca deja de ser.

—1 Corintios 13:4-8

La preeminencia del AMOR
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Voz que clama en el desierto: Preparad camino a Jehová; enderezad 
calzada en la soledad a nuestro Dios (Isaías 40:3).

He aquí, yo envío mi mensajero, el cual preparará el camino delante de 
mí; y vendrá súbitamente a su templo el Señor a quien vosotros bus-

cáis, y el ángel del pacto, a quien deseáis vosotros. He aquí viene, ha di-
cho Jehová de los ejércitos (Malaquías 3:1).

Nuestro estudio en esta edición tendrá un enfoque algo diferente. Realizaremos un estudio del 
personaje más que de los eventos. Los textos que considerar para este estudio son Isaías 40:3-
5, Malaquías 3:1, 4:5, Lucas 1, Juan 1, Mateo 3, Marcos 1, Lucas 3:21-22 y Mateo 14:1-2. 

JUAN EL BAUTISTA
El precursor de Cristo

Kerri Epling

“
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Preguntas importantes en cuanto a cualquier estudio de personajes

• ¿Cuáles son las características, puntos débiles y fuertes del personaje?

• ¿Qué importancia se le da en la Escritura? ¿Por qué leemos en cuanto a él?

• ¿Cuál es su relación con Dios? ¿Cómo interactúa con otros?

• ¿En qué circunstancias (tiempo, lugar, etc.) lo encontramos?

• ¿Cómo podemos aplicar en nuestra vida lo que aprendemos de él?

Preguntas específicas en cuanto a Juan el Bautista

• ¿Quiénes fueron los padres de Juan?

• ¿Cuáles fueron las circunstancias especiales de su nacimiento?

• ¿Cuál era el parentesco que tenía con Jesús?

• ¿Cuál fue su misión? (Considere esto a la luz de las profecías del A. T.).

• ¿Qué mensaje predicó (Mateo 3:2)?

• ¿Por qué se le hace referencia como «Juan el Bautista»?

• ¿Cuál fue la evaluación que tuvo de sí mismo en comparación a Jesús?

• ¿Por qué fue Jesús bautizado por Juan? ¿Qué fue confirmado en Su 
bautismo?

• Incluso Juan necesitó confirmación en algunos momentos (Ma-
teo 11:2-6; Lucas 7:18-23). ¿Es equivocado buscar evidencia y 
confirmación de que Jesús es Quien dijo ser?

• ¿Qué podemos aprender de la muerte de Juan en cuan-
to al servicio a Dios? ¿Cuán lejos estuvo dispuesto a 
seguir a Jesús?

Preguntas para los niños

• ¿Dónde vivía Juan cuando era adulto?

• ¿Qué comía?

• ¿Qué vestía?

• ¿Qué pasó cuando bautizó a 
Jesús?

Sugerencias para la 
interacción con los niños 

A los niños les gusta aprender en cuanto 
al vestuario y dieta de Juan. Hágales sen-

tir algunas ropas ásperas que causen picazón 
para que imaginen la manera que se pudo haber 

sentido la piel de camello. Prepare algún aperitivo 
en forma de «langostas». Sea creativa al preparar sus 

«langostas», y luego úntelas con miel y permita que los 
niños disfruten sus «langostas y miel silvestre».

Juan señaló el camino a Jesús para que la gente 
pudiera conocer Su identidad. Corte algunas flechas 
de cartulina y haga que sus hijos escriban en ellas 
ejemplos de la evidencia de Dios o Jesús en sus vi-

das. Péguelas en la refrigeradora o en la pared, y 
anime a sus hijos a compartir esta información 
con otros para señalarles el camino a Jesús.

Para un estudio adicional de Juan el Bautista, vea el 
bosquejo «Juan el Bautista: El pregonero de Cristo» en 
EB Global:

https://www.ebglobal.org/bosquejos-biblicos/
juan-el-bautista-el-pregonero-de-cristo
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H...es un hogar de seis personas: Brian y Rachel y 
sus cuatro hijos, Taylor (20), McKayla (12), Caitlyn (10) 
y Brooklyn (7). Como una familia involucrada en el mi-
nisterio de predicación, ellos se han mudado mucho. 
Brian y Rachel comenzaron su vida matrimonial como 
misioneros en British Columbia, Canadá, y desde en-
tonces han vivido en Florida, Indiana, Texas y ahora en 
Georgia. Brian también ha laborado como Director de 
Desarrollo para la Escuela Bíblica Mundial por Video 
(WVBS) por cuatro años; ahora él labora como direc-
tor/fundador del trabajo misionero Elevándose por las 
Almas (www.soaringforsouls.com). Rachel es enferme-
ra registrada, pero ahora tiene el trabajo importante 
de instruir en casa a sus tres hijas.

En una sola palabra, ¿pudieran describir a cada 
miembro de su familia?

Brian—trabajador. Brian trabaja arduamente como lí-
der cristiano en nuestro hogar y al proveer por nues-
tra familia. El trabajo misionero que ha fundado ha 
requerido mucho esfuerzo, pero también ha sido un 
sueño constante para servir al Señor.

Rachel—dedicada. Rachel ha puesto a un lado su 
carrera de enfermería para asegurarse de que nues-
tros hijos aprendan principios bíblicos en su educa-
ción escolar. Ella busca diligentemente proveer ex-
periencias únicas de aprendizaje, incluso fuera del 
ámbito escolar.

Taylor—servicial. Taylor siempre está tratando 
de ayudar a otros. Ahora se está preparando para una 
vida de servicio mientras asiste a la Escuela de Estu-
dios Bíblicos del Suroeste en Austin, Texas para con-
vertirse en un predicador.

McKayla—perfeccionista. McKayla trabaja en 
algo hasta que lo perfeccione. Ella hace esto en la es-
cuela, su cuarto, las tareas domésticas, el aprendizaje 
de nuevas habilidades y en cada aspecto de la vida.

Caitlyn—compasiva. Caitlyn tiene uno de los 
corazones más tiernos que hemos conocido. A ella 
siempre le preocupa el bienestar de otros y le aflige 
la injusticia.

Brooklyn—divertida. A Brooklyn le gusta hacer 
reír a otros, y es muy buena haciéndolo. Nunca hay 
un momento aburrido si ella está cerca.

¿Cuáles son sus antecedentes espirituales?

Rachel fue criada en la iglesia gracias a su madre. Su 
padre era judío, pero su madre nunca permitió que 
esto le impidiera llevar a Rachel y a su hermano, Ri-
chard, a los servicios de la iglesia tres veces a la se-
mana. Los abuelos maternales de Rachel también 
fueron una gran influencia en su camino cristiano.

Yo (Brian) no crecí en la iglesia; mi madre fue 
miembro de la iglesia, pero se apartó. Cuando tuve 22 
años, mi madre murió de cáncer. Pero antes de que 
ella falleciera, un predicador nos visitó y la ayudó a 
ser restaurada al Señor (1 Juan 1:9; Santiago 5:19-20). 
Pronto él y yo desarrollamos una amistad y comen-
zamos a estudiar juntos. Yo obedecí al Evangelio poco 

La familia
 Howard
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después. Hubo muchos retos iniciales para mí—aprender a deshacerme del 
lenguaje y las acciones mundanas, como también de algunos amigos que 

no respetaban mi decisión cristiana. Ningún sacrificio fue demasiado 
grande en comparación con lo que el Señor hizo por nosotros.

¿Qué significa «evangelismo» para su familia?

«Evangelismo» es un estilo de vida, no solamente una actividad o un 
programa de la iglesia que hacemos de vez en cuando. La mayoría de 

la gente que vemos en las tiendas, en nuestra comunidad o incluso 
entre nuestros familiares y vecinos son almas perdidas. El evangelismo 

significa abandonar nuestra comodidad para enseñar a otros ya que sus 
almas están en peligro. Si nuestros hijos no nos ven tratando de alcanzar a 

los perdidos, muy probablemente no se convertirán en ganadores de al-
mas. Compartir las Buenas Nuevas es una parte central de los hijos 

de Dios. Si realmente amamos a Jesús y apreciamos el sacrificio 
que ha hecho, llegará a ser natural desear contar a otros acerca 
de Él.

¿Cuáles son algunas formas en que podemos involucrar 
a nuestra familia, incluso a nuestros hijos, en el 
evangelismo?

Una de nuestras maneras favoritas que involucra a toda la fami-
lia es compartir material evangelístico de la iglesia. Muchas veces 

nuestras hijas nos preguntan: «¿Tienen algún material evangelístico 
para dar a la mesera?». Ellas comparten esto con los meseros, empleados 

en las tiendas, personal de limpieza en hoteles y dondequiera que vamos. Hace 
algunos días atrás estábamos en un restaurante, los adultos en una mesa y 

nuestras hijas en otra, y escuchamos que ellas hablaban con la mesera en 
cuanto a la iglesia y la invitaban a los servicios. El evangelismo es una for-
ma de vida, y debe ser demostrado por los padres para que los hijos se ani-
men a realizarlo. Una vez que lo hagan, generalmente serán mejores que los 
adultos en hablar con otros acerca de Jesús.

¿De qué manera tiene la hospitalidad un rol en el evangelismo?

La hospitalidad tiene una gran parte en el evangelismo. Los mensajes de texto, 
los medios sociales, los juegos de video y otras cosas similares han alejado a la 

sociedad de la hospitalidad. Pero la hospitalidad presenta una oportunidad 
inmensa de hacer resplandecer nuestras luces. La gente está buscando 

conexión social, incluso cuando no lo notamos. Invitar a personas al 
hogar provee un ambiente íntimo que ayuda a desarrollar confianza en 
la relación. Una vez que ellos sepan que son importantes para ustedes, 
no será difícil comenzar un estudio bíblico.

La hospitalidad es un proyecto familiar completo. Nuestros hijos 
ayudan al preparar la casa para los visitantes, mantener a los pequeños 

ocupados y limpiar después que los visitantes se hayan ido. Esto ayuda a 
inculcar en ellos una mentalidad dispuesta a la hospitalidad.

H
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¿Pudieran relatar brevemente una historia de 
conversión que haya impactado a su familia de una 
manera única?

Brian: La conversión de mi padre es una de nuestras 
historias favoritas de conversión. Como mencioné 
antes, cuando crecía en Indiana mi familia no asistía 
a ningún servicio de la iglesia. Algo de cuatro años 
atrás, mientras mi familia vivía en Texas, mi padre y 
su «novia» fueron a visitarnos. Les preguntamos si 
querían estudiar la Biblia con nosotros, y para nues-
tra sorpresa, ellos dijeron que sí. Usamos el estudio 
bíblico «De regreso a la Biblia» de Bobbie Bates. Por 
tres noches consecutivas, nos sentamos a la mesa y 
estudiamos estas lecciones. Cuando estudiamos en 
cuanto al arrepentimiento, no tuvimos que decir casi 
nada, ya que ellos sabían que necesitaban casarse o 
dejar de vivir juntos para agradar a Dios. Después de 
tomar la decisión de arrepentirse, fuimos al local de 
la iglesia en un día frío y con un bautisterio frío (el 
diablo estaba tratando de detenerlos) para que ellos 
fueran lavados de sus pecados. Algunos meses des-
pués, fui bendecido con la oportunidad de celebrar el 

matrimonio de ellos. Ellos han sido dos bendiciones 
especiales en nuestra vida.

¿Pudieran darnos alguna otra sugerencia para 
incorporar el evangelismo en nuestras familias?

Sea ejemplo de evangelismo en su hogar. Cuando los 
hijos ven que sus padres están demostrando activa-
mente hospitalidad y evangelismo, aprenden más que 
solamente evangelizar; aprenden la importancia y el 
valor de las almas.

Muéstreles que el evangelismo no es solo «cosa 
de adultos», sino que es para todos. Involucre a sus 
hijos en campañas evangelísticas y permita que ellos 
hablen del Evangelio con los meseros, amigos, fami-
liares y demás personas.

Conserve con usted materiales evangelísticos 
que tengan información de la iglesia. Deje tales ma-
teriales en lugares públicos como negocios, hoteles 
y restaurantes. Es incluso mejor si usted los reparte 
personalmente. Recuerde que nuestro trabajo es solo 
plantar la semilla. Nosotros hemos tenido éxito al ha-
cer simplemente esto.
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U na vez en una clase bíbli-
ca de secundaria, el maes-
tro preguntó: «¿Por qué 

es el evangelismo tan importan-
te?». Nadie quiso mirar al profe-
sor, sino que todo el salón quedó 
en silencio. El maestro cambió la 
pregunta: «¿Qué es el evangelis-
mo?». ¡Incluso hubo más silencio! 
Estos jovencitos habían crecido 
en la iglesia, pero nunca se les ha-
bía enseñado en cuanto al evan-
gelismo. No se había demostra-
do el evangelismo en sus hogares. 
No era algo que se enseñaba en el 
púlpito o en la clase bíblica, o algo 
que los miembros ejemplificaban. 
¿Qué ha pasado con el evangelis-
mo en la iglesia del Señor?

Dios declaró que Sus hijos de-
bían ser ganadores de almas. Je-
sús les dio el encargo: «Id por todo 
el mundo y predicad el evangelio 
a toda criatura» (Marcos 16:15). El 
cristianismo es una religión ense-
ñada, y los discípulos de Cristo es-
tán encargados de enseñarla. Si la 
iglesia no cumple esta responsabi-
lidad y no enseña esto a la genera-
ción más joven, no pasará mucho 
tiempo hasta que la congregación 
cesará de existir. Esto está suce-
diendo en los Estados Unidos. Las 
estadísticas han demostrado que 
las iglesias de Cristo están cerran-
do sus puertas a un índice alarma-

La I M P O R T A N C I A del  
EVANGELISMO Brian Howard

dor. Pero el propósito de este ar-
tículo no es pintar un cuadro de 
ruina y pesimismo; en cambio, es 
presentar la necesidad inmensa 
que cada hijo de Dios tiene de ga-
nar almas.

El evangelismo resuelve 
problemas

Ninguna congregación es perfec-
ta ya que todas tienen gente im-
perfecta. Sin embargo, el evange-
lismo es la respuesta para muchos 
problemas actuales que plagan a 
las congregaciones. Cuando los 
miembros se enfocan en alcanzar 
a los perdidos y orar por los estu-
dios bíblicos, ¿quién tiene tiem-
po para quejarse en cuanto al ser-
món o chismear en cuanto a una 
hermana en Cristo? El color de 
las paredes del local llega a tener 
poca importancia cuando la gen-
te está siendo salva cada semana. 
Los nuevos convertidos traen más 
actividad y vida a la congregación. 
¡Los predicadores no llegan a sen-
tirse exhaustos ya que el evange-
lismo es muy emocionante!

Se puede detectar fácilmente a 
una congregación que se enfoca en 
el evangelismo. ¡La iglesia está viva! 
¿Cómo pueden más congregacio-
nes sentirse vivas? ¡Se debe desa-
rrollar un plan para el evangelismo!

Desarrolle un plan para el 
evangelismo

El sabio escribió: «Los pensamien-
tos del diligente ciertamente tien-
den a la abundancia; mas todo el 
que se apresura alocadamente, de 

cierto va a la pobreza» (Proverbios 
21:5). Se hacen planes personales 
para el negocio, las vacaciones e 
incluso la preparación de alimen-
tos. Las iglesias hacen planes para 
días feriados, banquetes para los 
que se gradúan, actividades juve-
niles y días de donaciones. No hay 
nada malo en hacer estos progra-
mas, pero debemos enfocarnos en 
alcanzar a los perdidos. De hecho, 
toda actividad en la iglesia debería 
estar enfocada en esto.

El evangelismo debería ser un 
tema principal en cada reunión de 
los ancianos. ¡Las almas están en 
peligro! ¿Dónde podemos encon-
trar a tales almas? Frecuentemen-
te están sentadas en las bancas en 
cada servicio del domingo. Las al-
mas perdidas están en todas par-
tes, y las iglesias deben desarro-
llar un plan para alcanzarlas. Hay 
herramientas que varias organi-
zaciones de la iglesia del Señor 
producen.

CONCLUSIÓN

Para que la membresía en la igle-
sia del Señor deje de disminuir, 
las iglesias deben tener determi-
nación en su enfoque evangelís-
tico. ¡Se debe desarrollar progra-
mas para alcanzar a las almas! El 
enfoque en las almas evitará que 
muchos problemas se desarrollen 
en la congregación. Oremos para 
que todo hijo de Dios llegue a te-
ner una mentalidad más evange-
lística y sea un ejemplo de evange-
lismo para la siguiente generación 
de creyentes.
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E nfrentémoslo. Los adolescentes cristianos son 
presionados por todas partes. Están en el mun-
do, pero no son del mundo (1 Juan 2:15-17). De-

sean encajar, pero no pasan desapercibidos—como 
una luz en un cuarto oscuro (Mateo 5:16). En una so-
ciedad enferma de pecado, ellos son únicos (Tito 2:14).

Sin embargo, para permanecer fieles en los años 
de adolescencia, ellos necesitan el apoyo firme de sus 
padres, maestros de Biblia, amigos cristianos y predi-
cadores. Necesitan respuestas bíblicas para las pre-
guntas de hoy (1 Pedro 3:15). Necesitan conocer los 
límites. Necesitan saber lo que es correcto e inco-
rrecto, y por qué.

Muchas veces el adolescente cristiano escucha la 
pregunta: «¿No irás al baile de promoción? ¡Este es el 
evento de graduación más grande! ¿Por qué no irás?». 
Pacientemente, pero con seguridad, el adolescente 
cristiano puede explicar por qué no baila.

Allen Webster

¿NONO irás al baile de promoción?
«No quiero poner pensamientos impuros  
en mi mente»

Los jóvenes de Dios tienen la meta de guardarse  
sexualmente para su futuro cónyuge. La mayoría de 
los jóvenes en el mundo no tiene esta meta—realmen-
te, algunos están tratando de involucrarse en tantas 
relaciones sexuales como sea posible antes del ma-
trimonio. Ellos constantemente tienen pensamientos 
sucios—desean sexualmente a sus novias; tienen fan-
tasías sexuales en cuanto a sus novios. Muchos ha-
blan abiertamente de sus planes de tener relaciones 
sexuales después del baile de promoción. Para ellos, 
el baile es la entrada antes del plato principal.

Incluso los incrédulos reconocen este problema 
relacionado al baile. En 2001, la publicación en inglés 
World Magazine declaró: «El baile de promoción de 
este año está causando conmoción en los colegios 
por todo los Estados Unidos: El baile ha llegado a ser 
tan explícito sexualmente que algunos funcionarios 
lo llaman sexo con ropa, y muchos quieren pararlo».1 
Alguien dijo que «el baile es una expresión vertical de 
un deseo horizontal».

Los cristianos son diferentes. Desde luego, las 
mismas hormonas corren por sus cuerpos. Ellos dis-
frutarían del baile y el sexo como los demás, pero tie-
nen dominio propio. Ellos saben que el pecado sexual 
comienza con los ojos (Mateo 5:28). Saben que la las-
civia no es del Padre sino del mundo (1 Juan 2:16; cf. 
Santiago 1:15; 2 Pedro 1:4). Saben que es inconsistente 
orar «no nos metas en tentación» (Mateo 6:13) y luego 
ir a bailar. Así que conservan su mente pura. Jesús les 
prometió: «Bienaventurados los de limpio corazón, 
porque ellos verán a Dios» (Mateo 5:8).

Algunos adultos niegan el hecho de que el baile 
se base en la atracción sexual, pero los adolescentes 
saben esto. Incluso la Enciclopedia Británica admite: 
«Hasta cierta extensión, todo baile estimula sexual-
mente».2 Los abrazos, el balanceo y los giros provo-
cativos producen deseo sexual en los que bailan.

En Mateo 18:8-9, Jesús usó una ilustración gráfica 
de la seriedad de evitar el pecado; nosotros podemos 
parafrasearla de esta manera: «Mejor te es entrar en 

__
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la vida sin haber ido al baile de promoción, que yendo 
ser echado en el fuego eterno». Nuestros jóvenes son 
lo suficientemente honestos para admitir que el baile 
puede poner pensamientos sexuales o lascivos en sus 
mentes. Ellos no quieren tener parte en lo que Pablo 
dijo que impedirá la entrada al cielo (Gálatas 5:19-21).

«No quiero que mi novio(a) tenga deseos 
sexuales debido a mí»

Los adolescentes cristianos también reconocen su 
deber de ayudar a sus amigos a evitar el pecado (1 Co-
rintios 8:11-13; 10:32). Los verdaderos amigos se forta-
lecen mutuamente en el Señor (1 Samuel 23:16). Si un 
novio y su novia no pueden glorificar a Dios juntos, 
entonces no deberían permanecer juntos (Salmos 
34:3; 1 Corintios 10:31).

El baile promueve los pensamientos sexuales, que 
son pecaminosos. Causar que otro peque es serio: «Y 
cualquiera que haga tropezar a alguno de estos pe-
queños que creen en mí, mejor le fuera que se le col-
gase al cuello una piedra de molino de asno, y que se 
le hundiese en lo profundo del mar» (Mateo 18:6).

Se encuentra la palabra «baile» veintisiete veces 
en la Biblia. La mayoría de las veces simplemente sig-
nifica «saltar de gozo»—como cuando David «dan-
zó» ante el arca cuando este fue llevado a Jerusalén 
(2 Samuel 6:14,16; cf. Éxodo 15:20; Salmos 149:3-4). 
(Esto es similar a la manera en que actuamos cuando 
nuestro equipo gana; no hay nada malo en saltar de 
gozo). Otras veces, se usa la palabra con relación a los 
hombres y mujeres que bailan juntos, lo que conoce-
mos hoy como «baile», y cada vez que se usa en este 
sentido en la Biblia, se condena la acción (cf. Éxodo 
32:7,19,25; Mateo 14:6-7).

«No quiero dañar mi influencia ante otros»

Los jóvenes que se han esforzado arduamente en ob-
tener y mantener una buena reputación no quieren 
perderla por un evento. Para ellos, la buena fama vale 
más que unas pocas horas de diversión social, popu-
laridad o placer (cf. Proverbios 11:21; 22:1; Eclesiastés 
2:9-11; Hebreos 11:24-26). Los jóvenes que se ponen 
de pie por Dios son aquellos que guían a otros a Cris-
to (cf. 1 Pedro 3:1-2). Ellos son como ciudades en un 
monte que no pueden esconderse (Mateo 5:14). Su 
presión social buena es más fuerte que la presión so-
cial negativa del mundo (2 Corintios 3:2).

Por otra parte, los cristianos que pecan—de cual-
quier edad—perjudican a la iglesia (3 Juan 9-11) y cau-
san nauseas a Jesús (Apocalipsis 3:15-17). Cuando la 
gente ve que los que declaran ser cristianos se invo-
lucran en la atmósfera lujuriosa del baile, desprecia 
a la iglesia y a su Cabeza. ¿Quién pudiera imaginar 
honestamente a Cristo bailando en una fiesta de pro-
moción (cf. 1 Pedro 2:21-22)?

Para algunos, el baile de promoción es un rito de 
iniciación. Se lo considera como un punto de cambio, 
un paso a la adultez o una prueba de madurez. Los 
cristianos tienen una perspectiva diferente. No hay 
nada malo en vestirse de manera elegante, poner-
se algo de maquillaje, arreglarse las uñas y el cabe-
llo, e incluso quedarse un poco más tarde de lo nor-
mal. Pero la Biblia dice que se conoce al árbol por sus 
frutos (Mateo 7:16). Estadísticamente, algunas de las 
peores cosas que los adolescentes experimentan pa-
san en la noche de la fiesta de promoción, la noche 
de graduación o los reencuentros de compañeros de 
clase: embarazos, conducción etílica, accidentes de 
tránsito, violación y mucho más. Los cristianos no 
deberían tener parte en los pecados asociados con el 
baile de promoción. La lascivia, el vestuario inmodes-
to, la vanidad, el orgullo, el despilfarro de dinero, la 
embriaguez y la renta de un cuarto de hotel para te-
ner relaciones sexuales pueden hacer que alguien se 
sienta mayor, pero no lo hacen un adulto. En cambio, 
tales acciones muestran inmadurez espiritual.

En algunos lugares, los bailes de promoción están 
perdiendo popularidad ya que los banquetes están 
siendo más comunes. En algunos colegios es posible 
ir a un banquete que se realiza de manera separada 
al baile. Algunas congregaciones tienen reuniones al-
ternativas en las que los jóvenes se visten de mane-
ra especial y pueden pasar tiempo juntos en super-
visión, sin involucrarse en un ambiente pecaminoso. 
Nuestros adolescentes pueden divertirse, siempre y 
cuando no se involucren en el pecado.

Jóvenes, sean leales a Cristo en frente de sus ami-
gos. ¡Vivan como si Cristo hubiera muerto ayer y es-
tuviera regresando mañana!

1. «El alboroto» [«The buzz»], World Magazine, 19 de mayo, 2001, ht-
tps://wng.org/articles/the-buzz-1617340191.

2. A. R. Brown, «Baile» [«Dance»], Enciclopedia Británica [Encyclo-
pedia Britannica] (Chicago, IL: Encyclopedia Britannica, 1956), 7:4.
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U na canción que me gusta cantar en la escuela 
bíblica de vacaciones es «Yo tengo gozo, gozo 
en mi corazón», ya que describe lo maravilloso 

que es ser un hijo de Dios. Cada mañana hallo gozo en el 
amanecer hermoso debido a todos los colores diversos 
con los cuales Dios ha pintado el cielo. Este gozo viene 
del aprecio de las cosas pequeñas y la satisfacción en 
las cosas espirituales. Esta canción me hace recordar del 
consuelo de Dios. Al tener gozo en nuestros corazones, 
podemos comenzar a ver la belleza del mundo.

Este enfoque de la vida permitirá que otros vean a 
Jesús a través de nosotros. El gozo siempre te ayudará 
a considerar el lado positivo de la vida y evitar la ansie-
dad y el temor, ya que Dios siempre está presente para 
ayudarte. Él siempre tendrá medios y gente para darte 
el gozo que necesitas.

Esta canción también menciona el amor; a mí me 
gusta la palabra «amor». El amor nos hace personas 
más amables ya que querremos compartir tal amor con 
otros. Jesús fue el ejemplo más asombroso del amor. Él 
mostró amor a mucha gente: a los apóstoles, a los pu-
blicanos, a los pecadores, y a los hombres y mujeres que 
sanó. Él incluso murió en la cruz ya que quiere que todos 
lleguen al cielo al ser bautizados y seguirlo. ¡Esto es algo 
por lo cual podemos tener gran gozo! Al seguir Su ejem-
plo, también podemos tener el amor de Jesús en nues-
tros corazones.

La canción también menciona la paz que sobrepa-
sa todo entendimiento; pero ¿qué es esta clase de paz? 
Esta es la paz que tienes cuando tu fe y relación con Dios 
es tan fuerte que no temes el peligro y las dificultades. 
Aunque de vez en cuando puedes sentir temor, acudir a 
Dios te dará fuerza ya que sabes que Él te ayudará a tra-
vés de lo que estés pasando. ¿Recuerdas la historia del 
arca de Noé? Pienso que Noé sintió algo de temor en esa 
arca flotante, pero su fe en Dios fue más fuerte que su 
temor, y él confió en que Dios lo protegería. Noé tuvo 
paz que sobrepasaba el entendimiento.

Una parte final de este canto tiene que ver con el 
disgusto que Satanás tiene cuando ve que andamos en 
gozo. Cada día Satanás trata de buscar alguna debilidad 
nuestra, y cuando la encuentra, comienza a alejarnos de 

Yo tengoYo tengo  gozo, gozo gozo, gozo en mi corazónen mi corazón
Alexis Babenko
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Ilustración por  Ilustración por  
Kelsey Pinedo (12 años)Kelsey Pinedo (12 años)

Dios. Pero nosotros no debemos dejarle hacer eso. Al 
orar cada día para encontrar fortaleza, conservar a Dios 
en nuestra mente y leer la Palabra de Dios, llegaremos a 
acercarnos más a Dios y será más difícil que Satanás nos 
aleje. Dios nos dice en la Biblia que al final el diablo ten-
drá su castigo.

Cuando pienso en lo maravilloso que es que alguien 
me ame, escoja, perdone y bendiga, ¡no puedo evitar 
sentir gozo en mi corazón!

Más materiales para niños en nuestro 
sitio web:  www.ebherencia.org

¿Gozo¿Gozo  oo  tristeza?tristeza?
Busca los versículos para ver si las siguientes personas 
sintieron gozo o tristeza. Luego completa sus rostros al 
dibujar una boca sonriente o triste que corresponda con 
lo que sintieron.

Nabal
(1 Samuel 25:37)

David
(Salmos 122:1)

Ana
(1 Samuel 1:8)

Jesús
(Lucas 10:21)

Eunuco
(Hechos 8:39)

Joven rico
(Mateo 19:22)

Acab
(1 Reyes 21:4-5)
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P: ¿Cómo podemos saber que hay amor entre es-
posos? —La Romana, RepúbLica Dominicana

El amor es más que un sentimiento. Es acción; es 
comportamiento. Lea 1 Corintios 13:4-8 y verá los re-
sultados del amor en el corazón: benignidad, pacien-
cia, humildad, bondad, perdón, confianza. Si estas 
virtudes son parte de la vida, entonces hay amor en 
el corazón. Cuando un esposo hace lo que es mejor 
para su cónyuge, independientemente de la manera 
en que esto lo afecte, está actuando en amor. Cuando 
trata a su cónyuge de la manera que quiere ser tra-
tado (cf. Mateo 7:12), está practicando el amor. —PH

P: ¿Cómo puedo enseñar valores morales a mis 
hijos? —HiDaLgo, méxico

Asegúrese de saber lo que quiere enseñar. Se lista al-
gunos valores morales en 1 Corintios 13:4-8, Efesios 
4:25-5:4, Colosenses 3:12-14, Gálatas 5:22-24 y 2 Pe-
dro 1:5-10. Una vez que tenga estos valores en mente, 
lea a sus hijos la Biblia, o libros en cuanto a historias 
bíblicas que presenten las historias de manera pre-
cisa, y entonces señale los casos en que una persona 
reveló valores morales adecuados o no. Lea también 
los Evangelios con sus hijos y señale la manera en que 
Jesús demostró valores morales buenos; Él es nues-
tro estándar. Finalmente, cuando vean la televisión, 
también señale si es que algunos de los personajes 
en los dibujos animados están demostrando valores 
adecuados o no. Siempre resalte la manera en que los 
valores buenos producen resultados buenos. —PH

P: ¿Cómo puedo ayudar a mi familia a evitar las 
tentaciones? —caRacas, VenezueLa

Las tentaciones vendrán, pero podemos ayudar a 
nuestras familias a permanecer fuertes al enfocarnos 
en dos cosas: (1) La instrucción. Enseñe a su familia 
a orar por fortaleza en la tentación (Mateo 6:13). En-
séñeles a ocuparse en las cosas que son buenas (Fili-
penses 4:8). Enséñeles diariamente la Palabra de Dios 
que los ayudará a vencer la tentación (Mateo 4:1-11). 
Cuando se ceda a la tentación, se debe implementar 
la reprensión y corrección (cf. Gálatas 6:1). (2) La pre-
vención. Evite que la influencia mala entre a su ho-
gar. Esta puede entrar a través de: (a) El internet. Ad-
quiera un filtro, limite el tiempo de uso y prohíba que 
sus hijos exploren el internet sin supervisión. (b) La 
televisión. Otra vez, limite el tiempo de uso y super-
vise la clase de programas que sus hijos ven. (c) Los 
amigos. Conozca a los amigos de sus hijos y fije re-
glas para la elección de amigos cercanos. (d) Otros 
medios. Supervise los libros, revistas y otros mate-
riales a los que sus hijos tienen acceso. (e) El ejemplo. 
Cuando sea posible, evite los lugares y a las personas 
que puedan exhibir estilos negativos o exponer a sus 
hijos a la tentación. Fije el ejemplo adecuado para su 
familia. —MP

Para hacer una pregunta familiar a 
los editores, vaya a:

www.ebglobal.org/informacion/fcp

Para más materiales, visite:

www.ebglobal.org/esp


